
（代表者会議資料 200718） 

 

令和２年度ながさき県民総スポーツ祭県民スポーツ・レクリエーション祭 2020in いさはや 

における安全管理（衛生管理）について 

 

特定非営利活動法人 

長崎県レクリエーション協会 

１ はじめに 

 新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、これまで行ってきたことと異なる準備が必要

となります。事前配布の文書に添い、確実に対応願います。なお、以下の文書は、事前配布の文書

と重複します。 

 

２ 衛生用品の配布 

 ①受付に用いる手指消毒用のアルコールを配布予定です。各会場、参加予定人数の１５０人に 

  １本程度を予定しています。 

 ②本年度の参加賞については、衛生関連用品の予定です。 

 

３ 全ての活動に共通する対応（共通事項） 

① 実施体制 

・参加者の氏名、年齢、住所、電話番号を把握（発症時における迅速な利用者の追跡のため）する 

ため、参加申込書の保管期間は、大会終了後３週間までは確実にお願いしたい。 

・参加者に感染拡大防止（マスク着用、会場での手指消毒、人との距離をとるなど）の対応のため、 

 要項に、試合時以外はマスク着用で会場入りを徹底するように明記してください。 

・受付時の健康確認（発熱のある方、風邪症状がある方、その他体調不良の方は参加を控えていた

だく。）のために当日の検温の徹底をお願いする記述をしてください。 

・当日受付で 37.5℃以上の方がいないかチームごとに確認の声かけをして下さい。 

・受付や会場内に感染拡大防止の協力を啓発するポスター・張り紙の掲示してください。 

・競技前後のスタッフミーティングにおいても、３つの密を避け、会話時にマスク を着用してく 

ださい。 

② 衛生対策 

・入口及び施設内に手指消毒設備を設置してください。施設との確認を行ってください。 

・用具および機材、机、椅子、ペン、バインダーなど、不特定多数が触れる部分は、事前事後に消 

毒を行うように手順書（マニュアル）を整備願います。 

  ・用具を共有する種目については、適宜用具の消毒及び使用者の手指消毒を行って下さい。 

 ➂密集対策 

・人との距離確保（できるだけ２ｍ、最低１ｍ）が保てるようにラインを引いたり、スポットを配置 

するなど準備が望ましいです。 

・密集とならない会場レイアウトの設定を屋内会場では特に配慮してください。 

入場導線や待機場所など、ラインテープなどで動きを決めることも検討してください。 

・入退場など、原則として一方通行の流れをつくってください。 

・椅子を使用する場合は、持ち運びできる椅子は席と席の間隔を空けて設置し、固定席は前後左右の 
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隣接する席を空けて使用等が考えられます。       

・入場者数を制限し、滞在時間を短時間とした運営をお願いします。 

・競技の進行を過密にしないタイムテーブル（時間の流れ）を設定してください。 

・開閉会式は内容を簡素化し、通常の半分以下の時間とする方法を検討してみてください。 

・スタッフ休憩は時間と場所を分散した休憩、食事等の徹底してください。 

③ 密閉対策 

・屋内会場では、頻繁な換気を心掛けてください。この点も会場と打ち合わせをしてください。 

 会場での使用のルールが各会場で準備されています。 

④密接対策 

・マスクの着用は、要項で参加者に呼びかけるほか、役員も徹底願います。 

ただし、呼吸困難や熱中症防止のため、適宜休憩をとりマスクを外す場面をつくることも必要です。  

・人と人が対面する場所は、受付スタッフと受付をする参加者の距離を最低 １ｍ離す等が考えられ

ます。  

・列の間隔を確保（最低１ｍ）する床サインなどを実施。  

・チームの受付を代表者が行うなど、必要最少人数とする。  

・ハイタッチや握手、声援は控えるように、館内アナウンスや競技上の説明で話すなど徹底してくだ 

さい。 

・飲食時において感染リスクが高くなりますので、食事会場の工夫をして、参加者には、食事の

摂り方（会話をしながら食べないなど）告知願います。 

４ その他 

①全体の要項（プログラム）に記載する事（文言） 

 ・新型コロナウイルス感染症の感染状況の変化により、各大会を延期や中止または、競技内 

容の変更をする場合があります。 

 ・当日、体温が、37.5℃以上であった場合は、参加をお控えください。 

 ・会場には、マスク着用で、参集願います。 

②大会内容の急な変更について 

 ・各種目競技大会が、延期・中止などを行う場合は、事前に県レク協会事務局に連絡願いま

す。共催の長崎県や諫早市への連絡を行います。 

③共催・後援団体への安全対策種類の提出 

 ・共催をいただいた自治体や団体には、新型コロナウイルス感染対策について、本大会が行 

  う対策を文書で提出し、共催や後援をいただいています。各団体の判断で、対策を省略す

ることのないようにお願いします。 

   各会場との詳細な打ち合わせの際、新型コロナウイルス感染防止対策の文書の提出を求

められた場合は、長崎県レクリエーション協会事務局に連絡願います。 

 ④ルールの変更 

  各会場との打ち合わせで、上記の内容が変更されたり、追加されたりした場合はご面倒で 

すが事務局へ一報願います。 

以上 


